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Aspects énergétiques 
 
 

Mots-clés, connaissances à savoir 
 
 

 

Travail élémentaire d’une force δW = 
→
⋅dlF
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Travail d’une force extérieure appliquée à l’extrémité d’un ressort, l’autre extrémité étant fixe. 

Energie potentielle élastique d’un ressort Ep = kx2
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Energie mécanique d’un système solide-ressort EM = Ec + Ep = kxmv 22
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Energie mécanique d’un projectile dans un champ de pesanteur uniforme EM = Ec + Ep = mgzmv +2
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Savoir faire à maîtriser 
 
 
 
 

Savoir établir l’expression du travail d’une force extérieure appliquée à l’extrémité d’un ressort 

par méthode graphique et par intégration kxkx
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Savoir établir l’énergie potentielle élastique d’un ressort 
Savoir établir l’expression de l’énergie mécanique d’un système solide-ressort 

Savoir établir l’expression de l’énergie mécanique d’un projectile dans un champ de pesanteur uniforme 
Savoir exploiter la relation traduisant la conservation de l’énergie mécanique 

Savoir calculer la variation de l’énergie cinétique d’un système à partir  
de la variation d’énergie potentielle et réciproquement 

Savoir exploiter un document expérimental pour calculer des énergies  
et reconnaître la conservation ou la non-conservation de l’énergie mécanique 
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